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La Alianza Cooperativa Internacional 
(ACI), hizo publicas las declaraciones 
de Illia Gorokhovskyi, presidente 
de COOP Ucrania, falta de servicios 
básicos como agua y luz, problemas 
de comunicación, conservación de 
la comida y acceso a medicamentos, 
son los principales problemas a los 
que se están enfrentado los coo-
perativistas en medio de la guerra 
entre los países de Rusia y Ucrania.

“Las empresas y organizaciones de 
COOP Ukraine van a necesitar un núme-
ro considerable de generadores con una 
capacidad de 4 a 10 kW en los próximos 
meses, y no podemos hacerlo solos”, 
explica Illia Gorokhovskyi .

En consecuencia, la ACI propuso 
una línea de acción que pueda unir 
a todas las cooperativas del mundo, 
para que puedan contribuir a aliviar 
las consecuencias de la guerra que 
recién cumple un año.

Siguiendo el sexto principio coopera-
tivo de cooperación entre cooperati-
vas, el Consejo de Administración de 
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Un llamamiento a seguir apoyando el movimiento 
cooperativo ucraniano
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A UN AÑO DE
la guerra

COOP Ukaine ha creado un fondo 
solidario para recibir la ayuda 
internacional destinada a las coo-
perativas afectadas del país, y se 
creó una comisión especial que 
supervisará todas las solicitudes 
de financiación y apoyo.

El año pasado, los fondos se 
repartieron a la unión de socie-
dades de consumo de la región 
de Nikolaiev a petición propia. 
Actualmente, COOP Ukraine 
trabaja para cubrir las solicitudes 
de las uniones de sociedades de 
consumo de Kherson, Zhitomir, 
Chernihiv y Sumi.

Estas iniciativas, forjadas desde 
2022, se repartieron a la unión 
de sociedades de consumo 
de la región de Nikolaiev a 
petición propia. Actualmente, 
COOP Ukraine trabaja para 
cubrir las solicitudes de las 
uniones de sociedades de con-
sumo de Kherson, Zhitomir, 
Chernihiv y Sumi. 

“Cualquier ayuda que provenga 
de colegas y cooperativistas del 
mundo será sumamente útil y 

necesaria, y la aceptaremos con 
inmensa gratitud”.  

Para conocer como ayudar a esta 
iniciativa y el envío de donaciones 

visita el sitio: ica.coop.

Illia Gorokhovskyi
Presidente de COOP Ucrania
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Caja Popular Mexicana mantiene la tendencia de crecimien-
to, iniciando el año con la puesta en operación de sucursal 
Omega, con la que fortalece el servicio de ahorro, crédito y 
educación cooperativa y financiera a sus socios.

En la ceremonia inaugural se dieron cita socios, dirigentes 
y colaboradores para celebrar que a través de la nueva su-
cursal Omega, se da servicio a 4 mil 735 socios activos y 
252 niños, niñas y jóvenes ahorradores menores de edad. 

Omega tendrá alcance para los socios que viven cerca de 
las colonias San José del Alto, Valle de las Haciendas, Valle 
Delta, Paseo de la Castellana, Real de Jerez y la zona sur 
de la ciudad que buscan una opción sólida para ahorro, 
crédito y educación cooperativa y financiera. 

En la celebración se concentró el comité que administra 
la zona de León, liderado por su presidenta María Judith 
Olaez Sánchez, quien agradeció el trabajo en conjunto que 

UNA CIUDAD con 
ADN Coorporativo

La cooperativa de ahorro y préstamo amplía su atención a colonias situadas en la 
zona sur de León, Guanajuato, con la inauguración de su sucursal número 37

“Estamos muy contentos con este 
logro, es un crecimiento para Caja 
Popular Mexicana que nos permite 

estar más cerca de nuestros socios”.  

“Es un gran avance, con buenos 
retos y muchos compromisos para 

todos los que somos parte de la 
cooperativa”.

María Cecilia Vázquez Rojas 
Subdirectora Regional Noreste

Daniel Ávila Arredondo 
Gerente de la oficina Coecillo-León

permite a través del crecimiento de la 
membresía, buscar nuevas alternati-
vas de atención a los socios. 

“Con esta sucursal buscamos contri-
buir a mejorar la calidad de vida de 
nuestros socios, mediante servicios 
financieros oportunos y accesibles”, 
refirió la socia dirigente.  
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A fin de preservar las tradiciones, e 
impulsar actividades donde se viva la 
convivencia familiar, participamos en 
el Comité Del Carnaval de Mérida.

Los asistentes conocieron más de nues-
tros servicios financieros y de ahorro.

La participación de las cooperativas 
en actividades culturales es crucial 
para cumplir con nuestro compromiso 
social. 

Dirigentes de Caja Popular Mexicana donaron despensas a 
quienes más lo necesitan en los municipios de Romita, Silao 
y Guanajuato, en el estado de Guanajuato.

Esta acción de compromiso social permitió estar cerca de 
socios y de comunidades que requieren de nuevas solucio-
nes sociales, donde el cooperativismo de las cajas popula-
res les da inclusión financiera. 

¡Vivimos la
fiesta EN MÉRIDA, 
YUCATÁN!

DAN MUESTRA DE
Generosidad

MÉRIDA, YUCATÁN

ROMITA, SILAO, GUANAJUATO
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Cooperativista 
DESDE NIÑO

Para Francisco las cajas populares han formado parte 
fundamental de su vida no solo como socio, sino parte 
importante de su familia y de cómo conoció el valor del 
trabajo y el ahorro.

Ingeniero de profesión, y emocionado por hacer uso del 
crédito hipotecario de Caja Popular Mexicana, Francisco 
que junto con su esposa Karl, son empresarios, asegura 
que este financiamiento les permitirá tener una mejor ca-
lidad de vida, con una vivienda acorde a sus necesidades, 
donde ellos y su hijo podrán crecer juntos.

“Luego de tanto estudio y trabajo, tenía algo de dinero 
y entonces volví a mi sucursal en 2016 para abrir una 
cuenta de ahorro, ahora conocí el plan hipotecario 
para adquirir mi vivienda, me gustó mucho y el día de 
hoy estoy firmando las escrituras de mi nueva casa”, 
comentó Francisco.

Cuando era niño ayudaba a su madre en el mantenimien-
to de una sucursal en Irapuato, fue ahí que abrió una 
cuenta para ahorro, y tiempo después cuando comenzó 
en la vida laboral comenzó a hacer uso del crédito, ya con 
el apego a su cooperativa y la responsabilidad que era 
utilizar estos financiamientos. 
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“Desde que yo empecé en 
Caja Popular Mexicana tenía 
8 años, ahí empecé a ahorrar 
todo lo que me ganaba extra, 
de lo que nos daba mi mamá, 
yo lavaba coches, era cerillito, 

nos poníamos a limpiar las 
ventanas en la sucursal, a 

trapear, a barrer, entonces te 
estoy hablando que entré 

desde 1998, y hasta ahora 
que me ha ayudado a obtener 

mi casa”

Francisco, socio de 
Caja Popular Mexicana



7Asamblea Plaza Tampico

UN SOCIO
Un voto 
Las Asambleas son la vocación de-
mocrática de nuestra cooperativa, 
y es donde decidimos el futuro de 
nuestra cooperativa.

Un año más hemos sacado este 
proceso adelante desde Sucursal, 
Plaza y Nacional. Agradecemos 
el esfuerzo de todos los socios y 
colaboradores por ser un ejemplo 
democrático y participación.
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Asamblea Plaza Miahuatlan

Asamblea sucursal 248 Río Blanco

Asamblea Plaza Delicias

Asamblea Sucursal Centro, Irapuato

7

Asamblea Plaza Guanajuto Norte



8

El innovador 
SOCIAL

Con más de 8 millones de mexicanos formando parte de alguna caja popular, el trabajo del P. 
Manuel Velázquez sigue vivo y transformando la realidad económica de las familias mexicanas.

A 3 años de su aniversario luctuoso, el modelo cooperativo se ha consolidado en épocas de crisis 
de salud y económica como la actual; su visión integral del ser humano como centro del negocio 
permite a las cooperativas crecer de manera sostenible y mejorando la calidad de vida de las 
comunidades donde operan. 

CONSOLIDAMOS SU LEGADO EN CAJA 
POPULAR MEXICANA

Caja Popular Mexicana realizó un ciclo de charlas para 
conmemorar el tercer aniversario luctuoso de Manuel 
Velázquez Hernádez, fundador de las cooperativas de 
ahorro y préstamo.

Las charlas fueron dirigidas a colaboradores de la coo-
perativa, se abordó el pensamiento de Manuel Velázquez 
desde sus inicios, sus trabajos con las primeras coopera-
tivas de ahorro y préstamos, y casos de socios que han 
logrado salir adelante con el financiamiento y ahorros con 
su cooperativa.

Las ideas de Manuel Velázquez Hernández sembraron el inicio de las cajas 
populares en México, y son el referente para un modelo empresarial que busca 
ser la alternativa de inclusión financiera

8
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LAS 3 COSAS QUE TODOS DEBEMOS 
CONOCER SOBRE MANUEL VELÁZQUEZ
Hablaba 3 idiomas: Español, frances e inglés. Tenía cono-
cimientos del alemán, latín, y su trabajo en comunidades lo 
ayudó a tener nociones del Mazahua. Estudió la maestría en 
Sociología en la Universidad Católica de Washington.

Su trabajo por las cooperativas desde el Secretariado So-
cial Mexicano (SSM), fue hasta el final de sus días, cuando 
seguía trabajando escribiendo y en contacto con el sector 
cooperativo.

En 2013 recibió la medalla al Mérito Cooperativista y la 
Economía Social. Desde la máxima tribuna del país lanzó 
una de las frases más potentes:

“El héroe de esta historia fue el pueblo pobre que captó la idea”

“Recordamos esas pa-
labras que mencionó 

cuando recibió la meda-
lla al mérito cooperati-
vista, fue un gran reco-
nocimiento a la labor del 

P. Manuel”

Alfonso Rodríguez
Federación Integradora 

Central

“Conocí a CPM como 
ahorradora, ahora como 
colaboradora me ena-
moro más, y el caso del 
P. Manuel es un ejemplo 
que tuvo la humildad de 

reconocer al pueblo como 
el héroe de esta historia”

Martha Angelica Perez 
Becerra

Colaboradora CPM

“A mi me parece bas-
tante interesante e ins-
pirador la historia del P. 
Manuel, nos deja un muy 

buen mensaje”

Sergio Arturo López
Colaborador CPM
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Ilustrador DE LA
MANO DE CPM

Cuando tenía alrededor de 8 años, la madre de Willy fue quien lo llevó a 
la sucursal a hacer sus primeros ahorros, guardando un porcentaje de 
sus domingos, aprendió cómo funcionan las cajas populares y la impor-
tancia de pertenecer a una cooperativa.

“Cada quincena o cada mes me llevaba a ahorrar mis 5 pesos mi mamá, 
y era la manera en la que yo iba ahorrando para poderme comprar mis 
juguetes. Así se me quedó el hábito de seguir ahorrando y conocer el 
valor de comprarme yo mismo mis cosas”

Cuando Willy comenzó como ahorrador, todos los procesos incluso eran 
manuales, él llevaba en una libreta el registro de sus ahorros, ahora con 
procesos modernos y ágiles, ya incluyó a su familia en este hábito.

Entendió con el ahorro que para lograr las cosas, había que trabajar 
por ellas,  y este hábito le ha ayudado a desde pequeño comprarse 
sus juguetes, pero ahora como profesional contar con un equipo 
que le permita realizar su trabajo. 

Willy, como es conocido por sus amigos y en el ámbito 
profesional, es diseñador gráfico e ilustrador, y ya ha 
puesto su talento al servicio de su cooperativa con la 
que sembró el hábito del ahorroTA
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COLABORAR CON SU COOPERATIVA

Willy ha utilizado su talento y creatividad junto con 
Caja Popular Mexicana con distintos trabajos, como 
murales conmemorativos en sucursal, calendarios e 
ilustraciones para libros y productos editoriales.
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Firman Convenio
de colaboración: 
CAJA POPULAR MEXICANA 
Y EL CONGRESO DEL ESTADO

Este convenio tiene distintos alcances como la coope-
ración institucional para realizar foros, capacitaciones, 
pláticas y cursos en materia de educación financiera, 
ahorro y préstamo.

Durante la firma de convenio, Cirilo Rivera Rivera, 
director general de Caja Popular Mexicana, destacó la 
importancia de las cajas populares en Guanajuato, siendo 
el estado del país donde Caja Popular Mexicana tiene 
mayor presencia con más de 890 mil socios y 137 sucur-
sales, con este convenio la cooperativa podrá acercar a 
los guanajuatenses sus servicios de educación financiera 
y consolidar el hábito del ahorro y el buen uso del crédito 
para el mejoramiento de la calidad de vida. 

Luego de la firma de convenio, colaboradores de Caja 
Popular Mexicana dieron un recorrido por el recinto 
legislativo para conocer a fondo las actividades y el 
resguardo de documentos históricos que cuentan la 
historia de Guanajuato.

“Podemos hacer en conjunto acciones por el bien de la 
población, el Congreso su actividad relevante de legislar 
y ser voz de la ciudadanía, y nuestra institución median-
te su presencia en el estado de Guanajuato y su oferta 
de servicios financieros y educativos”, comentó Cirilo 
Rivera Rivera, director general Caja Popular Mexicana.

Actualmente en el Congreso del Estado de Guanajuato 
se analizan otras iniciativas en materia de educación 
financiera, como la que se en encuentra en revisión por 
la Comisión de Educación, Ciencia y Tecnología y Cultu-
ra, sobre una reforma que busca fomentar la educación 
financiera en el nivel básico escolar.
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Caja Popular Mexicana y el Congreso del Estado de Guanajuato, firmaron un 
convenio de colaboración para trabajar en conjunto a favor de la consolidación del 
movimiento cooperativo como una herramienta que permitirá mejorar la calidad de 
la vida de los guanajuatenses

“Agradecemos la disposición de Caja Popular Mexicana, 
que durante 70 años ha contribuido en este objetivo. 
Hoy, nos da mucho gusto formalizar con ustedes esta 
alianza que busca generar estrategias en materia de 
participación social y ciudadana”, añadió María de la 
Luz Hernández Martínez, presidenta del Congreso del 
Estado de Guanajuato.

Estas alianzas contribuyen a la obtención de los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible, para los que las empresas 
cooperativas son fundamentales, concretamente en 
el número 17 Alianzas para lograr los objetivos, el cual 
busca adoptar y aplicar sistemas de promoción de las 
inversiones a favor de los países menos adelantados, y 
fomentar y promover la constitución de alianzas efica-
ces en las esferas público-privada y de la sociedad civil, 
entre otros objetivos secundarios. 
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UN CLUB DE FÚTBOL
100% de sus socios
Union Berlin es un club de futbol de la primera división alemana 
(Bundesliga), sin mecenas privados, ni inversores con fines de lucro. 
El sistema es el de toda la vida: todos para uno, uno para todos. Un 
solidario 5-3-2, desprecia la posesión y el ataque suele ser toda una 
aventura

Su hogar queda en Köpenick, un pueblo que hoy 
pertenece a Berlín, en Alemania, y que tiene un clásico 
castillo, rodeado de lagos. El estadio, ubicado exacta-
mente en medio de un bosque –un símbolo de libertad 
a orillas del río Spree–, estuvo al borde de la quiebra. 
Los hinchas lo salvaron, con donaciones de 500 euros, 
recaudaron en total un millón 500 mil euros, dinero 
suficiente para rescatarlos.

En total, el Unión Berlín ha jugado solo cinco tempora-
das en primera división en 105 años de historia actual, 
aunque su historia se remonta a 1906. Actualmente, el 
equipo es considerado como de “culto” en Europa, gra-
cias a las curiosas iniciativas de sus aficionados y socios 
para rescatar su rica historia.

En 2008, un grupo de 2 mil 400 hinchas se convirtie-
ron en obreros para remodelar el estadio Alte Försterei, 
con unas 140 mil horas de trabajo. El objetivo era lograr 
la autorización de la Federación Alemana para poder 
jugar en segunda división.

Actualmente, se les conoce como los “Eiserne” (los Iron 
Ones) o “Eisern Union” (Unión de Hierro), que provienen 
del mote anterior “Schlosserjungs” (chicos metalúrgi-
cos), una referencia a los uniformes azul marino que 
usaban originalmente y que representaba la ropa de 
trabajo de los obreros del acero. 
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Fuentes:
https://www.lanacion.com.ar/deportes/futbol/union-berlin-la-cenicienta-de-europa-la-historia-de-los-queribles-perdedores-que-ahora-ganan-nid24022023/
https://us.marca.com/soccer/bundesliga/2022/10/09/63421557268e3e4d118b45aa.html
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Tres prescindibles PARA 
NO DESISTIR EN TU META DE 
AHORRO DEL 2023
Ahorrar no es cualquier cosa, significa guardar una parte 
de tu ingreso para utilizarlo en el futuro y no es lo que te 
sobra, sino de fijar una cantidad periódica que puedas 
incluir en tu presupuesto, ¡saca papel (mejor tu cel, cuide-
mos el ambiente) y anótale amix! 

Aquí te van tres prescindibles para no de-
sistir en tu meta de ahorro de este 2023:

1. Ten clara-mente tu meta de ahorro 
(léase el: clara-mente, como la 
canción de nuestra íntima Shakis) a 
ver si así se te graba y lo tengas muy 
presente.

• 2. Hablando de cuernos (auuuch) 
no se los pongas a tu ahorro con 
los gastos innecesarios, respeta 
siempre el monto que elegiste 
para tu ahorro.

• 3. Y sobre todo, recuerda hacerlo 
en la formalidad con nuestros 
nuestros bff de Caja Popular 
Mexicana, protección asegurada.
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¡No desistas y sé constan-
te! Recuerda que el ahorro 
es el primer paso para 
alcanzar todo aquello que 
te propongas. 

Visita el blog “CooperandoAndo” de 
Caja Popular Mexicana para conocer más 
de este y otros temas financieros.

www.cooperandoando.com 

Haznos caso amix y verás que ¡si lo logras!
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Imagínate vivir en Suiza Y 
ENCONTRAR COOPERATIVAS
EN TODOS LADOS
Un gran rotativo suizo describió a las 
cooperativas como el “caldo primigenio 
de la economía suiza”. De hecho, también 
se las podría calificar de sopa primitiva 
de la cultura política helvética

Prácticamente, todos los suizos y suizas compran sus 
alimentos en una de las cooperativas del país. Y mucha 
gente tiene cuentas en un banco cooperativo. 

Además, el principal fabricante de comida para ani-
males, la principal compañía de coches compartidos e 
incluso una parte de los medios de comunicación públi-
cos en Suiza están organizados como cooperativas.
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Razones para llamarle Suiza cooperativa:

- Cooperativas de vivienda: La 
cooperativa “Mehr als Wohnen 
(Más que vivir)” de Zúrich es una 
urbanización colorista donde se 
reside en comunidad. Desde el con-
gelador hasta la lavandería, desde 
el suministro de arroz o caldo hasta 
el espacio de trabajo: se trata de 
utilizar casi todo en común en vez 
de tenerlo en propiedad.

- De 1981 hasta 2013, la ACI tenía 
su sede en la Ginebra internacional.

- Solo las diez empresas cooperati-
vas más grandes del país aportaban 
en 2018 más del 11 por ciento al 
Producto Interno Bruto (PIB).

- Hace unos 700 años, las “juntas y 
corporaciones” administraban sus 

pastos y montes de mancomún. En la 
Edad Media, muchos campesinos se 
aprovechaban de los terrenos abando-
nados, mientras que la nobleza y los 
monasterios cedían sus tierras para 
que dichas corporaciones las culti-
varan. Los rebaños de los consocios 
pastaban juntos y los trabajos de pas-
toreo se organizaban colectivamente.

- A partir de 1890 los suizos que 
rentaban inmuebles inquilinos 
comenzaron a reunirse en coopera-
tivas para ayudarse mutuamente, 
sobre todo en las fases de escasez 
de vivienda. Actualmente l Estado 
fomenta la construcción de coo-
perativas de vivienda mediante el 
desarrollo de terrenos edificables, 
garantías, anticipos reembolsables 
o contribuciones a fondo perdido. 

14



15

Imagínate vivir en Suiza Y 
ENCONTRAR COOPERATIVAS
EN TODOS LADOS

Información
estadística
AL 28 DE 
FEBRERO
(*CIFRAS EN MILES DE PESOS)

NUMERO DE SOCIOS
3,300,487

484

322,710

50,352,537*

73,593,470*

NUMERO DE
SUCURSALES

NUMERO DE
AHORRADORES
MENORES DE EDAD

COLOCACIÓN

CAPTACIÓN

ACTIVO
TOTAL: 88,617,008

Encuentra las 9 palabras 
que todo socio de Caja 
Popular Mexicana debe 
conocer.
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